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“Ulus-
larin saghg
uluslarin zengin-
liginden ¢ok daha
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onemlidir.”

P Kemoterapi tinitele-
rinde ilag hazirlamada ve
goriintiileme yontemle-
rinde kullanilan robota
verilen isimdir. Kemote-
rapi Unitelerinin bazilarin-
dailag hazirlamada tam
otomatik robotik sistem
ile kemoterapi hizmeti
verilir. Tam otomatik ro-
botik sistemile hastalarin
ilaglari el degmeden, ste-
ril kosullarda ve hatasiz
dozlarda hazirlanir. Ayrica
ilaglarin da tasarruflu se-
kilde kullanilmasini sagla-
digi icin maliyet agisindan

Robotik onkoloji

Ulke ve kurum ekonomi-
sine 6nemli katkilar oldu-
gu bildirilir. Goriintiileme
sistemleri acisindan daha
hizli ve kesin sonuclar al-
may! da saglar.

WILLDURANT

» Sindirim sistemini incelemeye
yarayan esnek (fleksibil) bir alet olup,
ultrasonografi ise ytiksek frekansli

ses dalgalari ile karaciger, safra kesesi,
pankreas, rahim ve yumurtaliklar vb.
organlardan gortintdler elde etmeyi
saglayan bir cihazdir. Endoskopik ultra-
sonografi (EUS) veya
endosonografi
endoskopi ile
ultrasonografiyi
tek bir alette
birlestiren ve
hem sindirim
sisteminin icini

Endosonografi neise yarar?

gosteren ve hem de etrafindaki dokulari incelemeye
olanak saglayan gelismis bir arastirma teknigidir.

P Herhangi bir hastalig|
olan kisilere ve cerrahi
girisim uygulananlara,
psikiyatrik tip hizmetiile
psikososyal destek sunan
psikiyatri Gst disiplinidir.
Sagligin fiziksel ve ruhsal
boyutlariyla ayrilmaz bir
biitlin oldugu ve birbirini
etkiledigi anlayisina dayanir.
Konstiltasyon liyezon psiki-
yatrisi fiziksel hastalig ya da
yakinmasi olan, hastanede
yatarak ya da ayakta tedavi
goren hastalara yonelik
psikiyatrik, psikososyal tip
hizmetleri sunar.

“Erdogan, iki
durumdada
kaybedecek”

urkiye'nin Pakistan Biiy(kelcisi Sadik Babiir Girgin,
Tgekim yapmak icin orada bulunan televizyon ekibinin
basindan gecen carpici bir olayi anlatti.

Yagli bir Pakistanl adam, kim olduklarini soruyor ekibe.

"Tiirk'tiz, Tarkiye'den
geliyoruz” cevabinialinca
her birine sariliyor.

“Ben hayatimda hi¢
Tiirk gérmedim. Ama
sizi cok 6zledim.”

*

Tirkler Bosna'da
yardim dagitirken, uzakta
oturan yasli birini listeye
eklemeyi unuttuklarini
soylliyor Bognaklar.
Miimkiinse ona da goti-
rlilmesini talep ediyorlar.
Tek bagina yasayan yasli bir kadin...

Biri ylizbagi iki kisi, yardim kolilerini sirtlarina alip yola
dustiyor. Arag yolu yok.

Patikalardan ilerleyerek, epey bir zaman sonra dagin
yamacindaki yasl teyzenin evine ulasiyorlar.

"Tiirk miisiiniiz?" diye soruyor kadin.

"Evet” cevabini alinca sdyle séyliyor: "Geleceginizi
biliyordum.”
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*

Bunlar gibi pek cok sahne yasandi, yasaniyor.

Dogudan batiya...

Bir defasinda Balkanlar'da beyaz yasmakli bir teyze,
“Nerede kaldiniz be kizamim?" diye sormustu bana.

Haritada yerini bilmedigimiz Afrika iilkelerinde
bile Tiirkleri bekleyenler var.

Simdi birkag sorunun cevabini diistinelim.

Buraya nasil gelindi?

Bu bir imajdan mi ibaret?

Tiirkleri 6zleyenler, bekleyenler, geleceginden emin
olanlar, bos yere mi bekliyorlar?

Onlarin hepsi birden, biiy(ik bir yanilg icinde olabilirler
mi?

Zorda olan, zuliim goren, sikinti yagayanlarin
gonliinde nicin Tiirkiye var?

Mesela nicin isvicre gelmiyor hic birinin aklina?

italya'yr niye diisiinmiiyorlar? Yahut Suudi Arabistan’...

Diinyanin 34 (ilkesinde Tiirk sehitligi bulundugunu
hatirlarsak, bu sorularin hepsine bir ciimlede cevap bulmus
oluruz.

*

Pakistanlisi, Afganistanlisi, Afrikalisi ve digerleri hepsi
bekleyedursun, biz patlayan bombalarla mesguliiz.

“Bu meydan kanl meydan" diyerek halay ¢ekerken
patliyor bombalar.

Adi“Banis Mitingi". Nasil bir barigsa? Bir tane Tiirk
bayragi yok.

Diinyanin her tarafindakiler ay yildizli bayragimiza
selam durur, hasret gekerken, iceride o bayrag! yakmak
isteyenler var ve biz onlarla ugrastyoruz.

Sanli bayragimizin olmadigi bir yerde baristan s6z
edilebilir mi?

Baskentte miting yaparken, kendi tilkenin bayragini
taslyamiyorsan, dahasi ona diismanlik besliyorsan, daha
bastan niyetini ortaya sermissin demektir.

*

Canli bombalar nasil parcalanmis, nasil havaya ugmus
ki, birinin cinsiyetini belirlemekte zorlandi Adli Tip.

ilk soru, kimin yaptig... Canli bombanin cinsiyetinden
daha énemli bir husus bu.

Biitiin ihtimaller hesaba katilarak arastirilyor.

DAES, PKK, DHKPC, MLKP veya baska harfler,
baska orgiitler...

Bazi devletlerin istihbarat 6rgitleri de olabilecegi
dustindltyor.

Bir tarafsa, daha ilk dakikadan itibaren sucluyu buldu...

“Devlet” dedi, cikti icinden.

Boyle bir bomba patlatmak, devletin kendi ayagina
degil, kalbine kursun sikmasi anlamina gelir.

Ama olsun. Bu civcivler, bombanin patladig anda
teshisi koydu.

Olii sayisi ile alinacak oy arasinda bir baglanti kurmak
gibi zaaflari var ¢linkd.

*

Terdr(in -bile- bir raconu var. “Eylemi iistlenmek" gibi.

Bunu kim Gistlenecek?

Oyle gériintiyor ki hicbir drgiit iistlenmeyecek.

Arastirilacak, bulunacak. Hesabi sorulacak. Baska
caresi yok.

20 savcl, 4 bagmiifettis, 100 polis arastiriyor.

CIAin Tiirkiye uzmani Henri Barkey, Financial Times'ta
sOyle sdylemisti:

“1Kasim'da da ya ayni sonuc cikacak yadaHDP
Meclis'e giremeyecek ve sehirler havaya ucacak.”

Ozeti su: "Erdogan iki durumda da kaybedecek.”

*

ABD'li uzmanin yanildigini gdstermek igin bize gorev
dustiyor.

iste bizim iddiamiz: “Tiirkiye her durumda kazana-
cak.”

1Kasim secimi cok 6nemli bu ylizden.

Ancak, biitiin mesele ondan ibaret degil; devami var.
Kiiglikten biiy(ige hedefler su sekilde siralaniyor:

1Kasim - AK Parti - Erdogan - Tiirkiye - islam ile-
mi...

yas doneminde 5 duyuyla diinyayla

ilgili algiladigimiz her sey ciddi bir
bicimde depolamiyor. 2-6 yasta da diinyaya
ve kendi benligimize dair temel bilgileri
O0greniyoruz. "Burasi nasil bir yer? Giivenilir
mi? Annem ve babam beni seviyor mu?
Degerli miyim? Kiymet veriyorlar mi? Ben de
bir seyler basarabilir miyim?" gibi sorularin
cevaplarini aryoruz. Bu 6grenmelerin kalica
oldugunu ve yerine kolay kolay yeni bir sey
koyulamadigini séyleyen Psikolog Rukiye
Karakdse sunlar belirtiyor:

“Bu miimkiin ama c¢ok kolay degil. Zira

cocukken 6grendigimiz kendimize ve
diinyaya iligkin pek ¢ok tutumumuz biiyiik
oranda gecerlilgini koruyarak yetiskin
hayatimizi sekillendiriyor. O ylizden biz
psikologlar yetigkin hayatta aksayan bir seyler
goriildiigiinde ‘cocuklugunuza inelim’ diyoruz.

BiZiMiHTiYACLARIMIZ SEKILLENDIRiYOR

Anne ve baba olarak diinyaya gelmiyoruz.
Annelik ve babalik bizlere 6gretilmiyor. Ama
annelik ve babaligi goriiyor ve gordiigiimiiz
kadar 6grenebiliyoruz. Tabii bunu mizacimiz
da sekillendiriyor." Rukiye Karakdse sunlara
dikkat cekiyor:

“Arastirmalara gore cocuga olan davranis-
larimiz1 aslinda biiyiik 6l¢iide bizim ihtiyac-
larimiz sekillendiriyor. Bizim de cocukken
yasadigimiz ve 6grendigimiz pek cok sey
yetiskinlik hayatinda bizim temel verilerimiz
olarak bir yerde kayitli ve sik sik biz onlara
bagvuruyoruz. iste s6z konusu bizim de
cocugumuz olunca ¢ocuklukta onunla olan
iletisim ve iliskimiz ne kadar iyiyse cocuk
ruhsal ve sosyal olarak daha saglikl bir birey
olarak hayatini siirdiirebiliyor.”

EGITILIRSE ANA VE BABALAR
EGITILMiS DOGAR TUM COCUKLAR

Anne ve babanin ¢ocugu ile sorunlu iligkileri
oldugunun en 6nemli géstergelerinden birinin
de anne ve babanin kendi icine dénmesi, kendi
diinyasindaki sorunlarla miicadele etmesi
olduguna vurgu yapan Rukiye Karakose

“Iste bu durumlar anne ve babanin ¢ocu-
guyla gercek anlamda ilgilenmesine engel ola-
caktir. Ebeveyn, cocuguna baksa da onu pek
goremez ve okuyamaz” diyor ve devam ediyor:

"Anne ve baba kaygiliysa, esi ve isiyle
iliskilerinde ciddi problemleri varsa bunlar
¢ozmeden saglikli ebeveyn olmak ve cocugu
gercek anlamda gormek ve anlamak giictiir.

Iyi cocuk yetistirebilmek icin anne ve babanin
temel sorunlarini en azindan temel diizeyde
cdzmesi gerekir. ilerleyen yaslarda ‘Ben biiyiir-
ken annemin bitmeyen bir depresyonu vardi.
Babamla da sorunlari vardi ve beni gérecek
durumda degildi. Goziimdeki piriltinin sén-
digiinii gérmesi gerekirdi’ diyen yetiskinlere
rastliyoruz. Bu agcindan ebeveynlik diisiindii-
glimiizden biraz daha zahmetli aslinda."

B eyin hiicrelerimizin ¢ogaldigi 0-2

Cocukluk cagindaki yasanmishklar insan hayatini ciddi oranda et- §a
kiliyor. Tabii bu pencereden bakildiginda cocuklarin gelecekteki “ugg®
yasantisini sekillendiren en 6nemli unsurun aile oldugunu séyle-
mek miimkiin. Eriskinlikte de bunun farkina varmak giic olabili-
yor. Farkina varildigindaysa uzmanlar kisinin cocuklugunaiste bu
yiizden iniyor. Bu yoniiyle cocuklugun insanin anavatani oldugu-
nu soylerken, s6z konusu vatansa gerisi teferruat olabiliyor.

Liyezon psikiyatrisi nedir?

~ Rukiye
-}":3-, Karakdse
ST

TUM BILDIKLERINIZ TARIH OLACAK!
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Harvardh tinlii tarihgi
Niall Ferguson’a
sorduk:

“Ya Osmanlh
yikilmasaydi?”

Derin Tarih'i, bayilerden, seckin

kitabevlerinden ve
WWW.birlikte.com:tT »
adresinden temin edebilirsiniz.

KISA OSMANLI TARIHi
kitabi

HEDIYE



